A easyfood

2800.5603: Fladbrgd foldet,
somun

Beskrivelse:

Laekkert fladbrgd bagt med inspiration fra
traditionel tyrkisk recept med et rustikt udseende.
Det aromatisk luftige fladbrgd er foldet pa midten,
og bagt med et hgjt indhold af vand, hvilket sikrer
at brgdet holder sig frisk leenge.

Produktdata:

Varenummer : 2800.5603

Varenavn : Fladbrgd foldet, somun
Kategori : Tg og server*

Forpakningsinformation:
Veegt pr. stk. ca. : 150¢g
Antal pr. karton : 1 x 30 stk.

Ingrediensliste:
HVEDEMEL vand, geer, salt tilsat jod, sukker,
solsikkeolie, majsmel.

Status: Approved

Holdbarhed og opbevaring: (Max Temp.)
Holdbarhed, frost (-18°C) : 360 dage, ofte god efter
Holdbarhed, kgl, udbnet (5°C): 48 timer

Holdbarhed, kglemontre (5°C): 48 timer

Holdbarhed, abnet (25°C)

: 24 timer

Dybfrossen. M3 ikke nedfryses igen efter optgning.

Teknologier:
Varmeskab

Ovn

Klapgrill

High speed oven

X X X

Tilberedning: (Anbefaling til ovn)

Optagningstid : 60 minutter
Bagetemperatur : 180 °C
Bagetid : 1-2 minutter
Naeringsindhold pr. 100 g pr. stk
Energi 884 kJ| 1.325kJ
211 kcal| 317 kcal
Fedt 1,0g 1,5¢g
- heraf meaettede fedtsyrer 0,1g 0,2g
Kulhydrat 44 g 66 g
- heraf sukkerarter 0,8¢g 1,1g
Kostfibre 1,7 g 2,59
Protein 50¢g 7,59
Salt 0,93 g 1,449

*Spiseklart, kulinarisk opvarming.
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