A easyfood D

2600.5226: Borek Ost & Spinat

Beskrivelse:

Bdrek Ost & Spinat er en spragd filodejsrulle fyldt
med laeekker smeltet ost og spinat. Borek Ost &
Spinat skal blot afbages inden servering, hvilket £
gor den til en nem snack pa farten, en del af ‘ S
buffeten eller til en frokostanretning.

Produktdata:

Varenummer : 2600.5226
Varenavn : Borek Ost & Spinat
Kategori : Bake off

Forpakningsinformation:

Vgt pr. stk. ca. : 100 g Holdbarhed og opbevaring: (Max Temp.)

Antal pr. karton : 1 x 98 stk. Holdbarhed, frost (-18°C)  : 365 dage, ofte god efter
Ingrediensliste: Holdbarhed, kgl, udbnet (5°C): -

HVEDEMEL, vand, solsikkeolie, 11% FRISKOST, Holdbarhed, kglemontre (5°C): -

kokosfedt, 6% spinat, majsstivelse, kartoffel, Holdbarhed, bagt (25°C) : 24 timer
kartoffelstivelse, salt med jod, AGPULVER, Dybfrossen. M3 ikke nedfryses igen efter optgning.

stabilisator (E461, E412), salt, glykosesirup,
MALKEPROTEIN, surhedsregulerende middel (E270, Teknologier:

E327), tarrede porre, melbehandlingsmiddel Varmeskab -
(E920). ovn .
Kan indeholde spor af: Klapgrill D -
Hasselngdder, jordngdder, lupin, selleri, sennep, High speed oven ;-

sesamfrg, soja, valngdder.
Tilberedning: (Anbefaling til ovn)

Optagningstid D -
Bagetemperatur : 200-210 °C

Bagetid : 10-12 minutter

Naeringsindhold pr. 100 g pr. stk
Energi 1.340 kJ| 1.340 kJ
320 kcal| 320 kcal
Fedt 16 g 16 g
- heraf meaettede fedtsyrer 8,8¢ 8,89
Kulhydrat 36 g 36g
- heraf sukkerarter 1,6 ¢ 1,69
Kostfibre 2,9¢ 2,99
Protein 6,79 6,79
Salt 1,59 1,5¢g
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